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Resumen:

La ponencia presenta, a modo de sintesis, el trabajo efectuado en la tesis presentada
para la carrera Ciclo Extraordinario de Licenciatura en Educacion Fisica - UNLP. En esta
se propone indagar acerca de las concepciones que circulan en torno a las estrategias
didacticas para la ensefianza de la Educacion Fisica en las actualizaciones del Disefio
Curricular y en los documentos de apoyo para el Nivel Primario de la provincia de Buenos
Aires. Se busca sefialar los sentidos que se le otorgan a los como, modos y/o formas de
ensefiar en la produccion de un docente facilitador y gestor de conductas, capacidades y

sentires propicias y necesarias para garantizar el aprendizaje.

Seré clave en este trabajo, poder retomar aquellas ideas que permitan dar cuenta de
como las estrategias didacticas para la ensefianza de la Educacion Fisica, se sostienen a

partir de la manera de pensar a la educacion y al sujeto en los documentos curriculares.
Palabras claves: curriculum — educacion fisica - estrategias didacticas —
Ponencia:

Este trabajo se propone analizar las concepciones que circulan en las
actualizaciones de los disefios curriculares y documentos de apoyo del nivel primario en
torno a las estrategias didacticas en la ensefianza de la Educacion Fisica, sefialando los
sentidos que se le otorgan a los cdmo, modos y/o formas de ensefiar.

El curriculum como una construccion historica, politica y pedagogica, constituye
“un documento publico que expresa acuerdos sociales sobre lo que debe transmitirse a
las nuevas generaciones en el espacio escolar (...) tiene una linea directa con la
dimension publica de la escolaridad, con su contribucion a la construccion de lo comun”.

(Finocchio, 2019) El conjunto de ideas, teorias, enunciados y postulado en los
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documentos curriculares que forman parte fundamental de la politica publica para la
educacion en la provincia de Buenos Aires, en el marco de la Ley de Educacion
Provincial N° 13.688, conforman los discursos que dotan de sentidos y significaciones
a las practicas educativas, conocimientos, saberes y procesos intencionalmente

constituidos y orientados a la formacion de los sujetos.

La tesis, ha trabajado sobre el supuesto de que la tarea del profesor de Educacion
Fisica en la escuela esta atravesada, instrumentalizada y por lo tanto regulada por el
disefio curricular, cuyo enfoque prescriptivo y posicionamiento ideolégico guian o
determinan qué ensefar, a quién ensefiar, cOmo y para qué entre otras orientaciones
“contribuyendo a la clarificacion y organizacion de la tarea de ensefianza y a la toma de
decisiones didactica de los docentes” (DGEyYC, 2018) Por tal, la apuesta de analizar las
estrategias didacticas a partir de los sustentos discursivos y conceptuales en torno al
sujeto de la educacidn, que se articulan y entrelazan para definir maneras de pensarlo en
las actualizaciones de los disefios curriculares y documentos de apoyo del nivel primario
y de nivel inicial, ha intentado dar luz sobre los sentidos que se le otorgan en el presente

el como, modos y/o formas de ensefar.

La politica curricular de la provincia de Buenos Aires se sostiene a partir de una
concepcion de curriculum entendido como “sintesis de elementos culturales
(conocimientos, valores, costumbres, creencias, habitos) que conforman una propuesta
politico-educativa” (de Alba, 1998). Definicion que contempla tanto los documentos
curriculares —ya sean disefios, propuestas o materiales de desarrollo curricular- como las
practicas concretas que se expresan en los procesos de ensefianza y de aprendizaje.
(DGEyC, 2007, p. 15)

Pero en un sentido diferente, desde una perspectiva que piensa el curriculum “en
tanto estructura de conocimiento y acontecimiento de saber, y entendido como una
configuracion discursiva que implica practicas” (Vallina & Rodriguez, 2015), se ha

dado lugar al analisis de los anclajes tedricos en su relacion con la ensefianza,
Curriculum, entramado de sentido:

Bajo este titulo, el capitulo 1, estuvo orientado a develar qué implica un modelo
que gira en torno al “desarrollo de las capacidades” de los sujetos a los fines de

“favorecer el proceso de los aprendizajes de calidad que sostengan trayectorias
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educativas integrales y continuas” (DGCyE, 2019, p. 28). Develar, en ¢l sentido de
quitar el velo a una posicion que se preocupa por generar condiciones para que el
aprendizaje suceda, sustentado por las teorias del aprendizaje y desarrollo humano,

dejando afuera toda preocupacion por la ensefianza del saber.

Se analizo la nocién de discurso como punto de partida para retomar los saberes
provenientes de las teorias del aprendizaje y desarrollo humano que se articulan de
manera invisible en los enunciados del texto curricular y su relacion con el sujeto de la
educacioén que estos producen, es decir, siguiendo a Emiliozzi, “pone en funcionamiento
cierta normalidad, regularidad, ciertos comportamientos y maneras de ser como formas
universales de ser sujeto en el marco de los dispositivos de gobierno” (Emiliozzi M. V.,

2016, p. 7)

Si bien no ha sido la intension de esta tesis abordar una descripcion detallada y
minuciosa de las teorias psicologicistas, -cuyos saberes han sido tomados para proveer
a los educadores la estructura o la secuencia de sus intervenciones y todo un saber
relativo a las condiciones de sus decisiones-, ha sido de utilidad mencionar aquellos
postulados a partir de los cuales la ensefianza quedd reducida y atada al proceso de

aprendizaje, en tanto proceso psicoldgico de comunicacion e intercambio.

Ya nos advierte Luis Behares, acerca de que la ensefianza del siglo XX es “un
producto del conductismo y que éste, aunque negado en las programaciones,
justificaciones y cuestionado en los cursos de didactica, persiste en las préacticas y se

refuerza con ellas” (Behares, 2011, p. 25).
Las teorias psicologicistas en los enunciados de la educacion actual

El capitulo 2, se ocup6 de recuperar los postulados tedricos que permiten pensar
en los enunciados del Disefio Curricular preocupado por una educacion centrada en el
desarrollo integral del alumno, y de capacidades tales como la autonomia, el
pensamiento critico y otras competencias. Todos estos enunciados que tienen asiento en
estructuras psicoldgicas estables de los sujetos que aprenden, requieren de un docente
gue reconozca estas posiciones tedricas, no solo las sepa, sino ademas proponga formas

de mediacion y/o de intervencion para que procesos esperados y predecibles sucedan.

La ensefianza de la Educacion Fisica en el entramado curricular
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La ensefianza de la Educacion Fisica en el entramado curricular de la presente politica
educativa, se abordo en el capitulo 3 de la tesis, buscando reconocer los fines por los
que la educacion fisica como disciplina pedagdgica es relevante dentro del conjunto de
areas que comprende la educacion argentina. Pone en cuestion, el enfoque desde el cual
se le destina a la Educacion Fisica la responsabilidad de la formacion integral de los y
las estudiantes, como asi también, la preocupacion para que estos “avancen en el
conocimiento de si mismos, interactlen con otros y accedan a los beneficios de la
actividad fisica para la vida cotidiana, el cuidado de la salud y el uso del tiempo libre en

su desempefio como ciudadanos” (DGCyE, 2018:74)

El desarrollo de este tramo de la tesis, se destind a ubicar estos propositos que se le
adjudican a la Educacion Fisica -provenientes de los saberes de la filosofia
fenomenoldgica, como asi también de la psicologia existencialista- y su relacién con las

condiciones para que acontezca la ensefianza.
Las estrategias de ensefianza de Educacion Fisica en el Disefio Curricular

Por altimo, en el capitulo 4, se intentd enlazar lo anteriormente dicho con los
sentidos que se les otorgan a las estrategias de ensefianza. vinculadas a las formas y o
modos de ensefiar. Como punto de partida, se trabajé sobre el supuesto de que la nocion
de estrategia que se presenta en los documentos curriculares actuales, conforma un
docente facilitador y gestor de conductas, capacidades y sentires propicias para

garantizar el aprendizaje.

Las estrategias de ensefianza que se sugieren para considerar en las propuestas
didéacticas de los docentes de Educacion Fisica responden a una légica instrumentalista
si pensamos como refiere Diaz Barriga, aquella manera de abordar las caracteristicas de
la ensefianza como un conjunto de pasos técnicos que norman, en una relacion abstracta,
el proceder del maestro en la realizacion de su labor. (Diaz Barriga, 1984) O como las
definen Anijovich y Mora: las estrategias son el conjunto de decisiones que toma el
docente para orientar la ensefianza con el fin de promover el aprendizaje de sus alumnos.
(Anijovich & Mora, 2009)

La idea de ensefianza en el disefio actual estd atada a la nocion de proceso, a la
creencia en un sujeto unitario, la conciencia transparente a si misa y el proceso que
favorece el desarrollo. Y en esta linea, las estrategias de ensefianza de la Educacion

Fisica que se proponen en el Disefio Curricular, y en los documentos de apoyo estan
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pensadas para una ensefianza reducida a su relacion de interdependencia con el
aprendizaje, organizadas y enunciadas para favorecer el desarrollo de procesos que se

alojan en el interior del individuo.
Conclusién:

Si bien, el objeto de esta tesis son las estrategias de ensefianza en el texto curricular, el
interés de este trabajo se centrd en rescatar aquellos enunciados que estan presentes, que
circulan y se reproducen, constituyendo un conjunto de verdades en torno al sujeto y a la
ensefianza, que se instalan, se aceptan, y naturalizan. Intentando advertir que son las teorias
que posibilitan los enunciados en el disefio curricular, enunciados constituidos en el orden
de las teorias cientificistas, individualistas y biologicistas, la que permiten proponer

estrategias como las que se describen y no otras.

La imposibilidad de pensar la ensefianza, surge en tanto lo que se inscribe en el disefio
curricular, es la textualizacion de orientaciones para que los maestros/as, profesores/as
puedan gestionar, motivar y/o estimular procesos de aprendizaje: ...” hay proceso, y éste
es lineal, caracterizado por la estabilidad psiquica, desplegado en un continuo temporal y
englobado en una nocion de progreso. Por lo tanto, se puede controlar, intervenir y medir

al sujeto de aprendizaje”. (Behares, 2007).

Ante esta afirmacion, la pregunta ha girado en torno a ¢cdmo ensefiar? en el marco de
una propuesta curricular que propone la curricularizacion o pedagogizacion del individuo.
Tal como hemos tratado de sugerir, en el discurso del disefio curricular actual, y siguiendo
a Bordoli (2007), Emiliozzi (2014) el sujeto es representado como individuo —uno-,
susceptible de ser disciplinado, sobre el cual se puede intervenir, estudiar y manipular para
“garantizar” que tenga un desarrollo “normal”. El sujeto es un educando en evolucion sobre

el cual el educador puede intervenir.

Hasta aqui, la ensefianza de la Educacion Fisica, inscripta en una estructura curricular
constituido por un modelo que gira en torno al desarrollo de las capacidades de los sujetos
a los fines de favorecer el proceso de los aprendizajes de calidad que sostengan trayectorias
educativas integrales y continuas, recurre y aplica los enunciados de teorias cientificistas,
biologicistas e individualistas, con los que los maestros debemos operar para orientar,
guiar, gestionar nuestras practicas a favor de la formacion integral de individuos que
puedan alcanzar su autoconstitucién, y la conciencia de si en el mundo y de su propio

cuerpo.
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Quedara para otro trabajo, presentar una alternativa basada en otra teoria de la
ensefianza, como la que viene desarrollando en Educacion Corporal, con la modalidad de
un programa de investigacion cientifica (PIC), que sostiene en su nucleo firme que el
cuerpo humano no es anterior al lenguaje y al discurso, sino que se constituye en ellos y

por ellos de un modo particular para cada sujeto.
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